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Vas financny prispevok ndm pomoZze pokryt
naklady na poskytovanie canisterapie za
tucelom podpory liecby
detskych onkologickych pacientov.
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Velka pomoc malym hrdinom

Svetielko nadeje je najstarsie zdruZenie svojho druhu na Slovensku

Od svojho vzniku v roku 2002 sme poskytli pomoc viac ako 900 detskym pacientom a ich
rodinam. P6évodne bolo Svetielko nadeje zaloZené s ciefom humanizovat nemocni¢né prostredie
a liecebné podmienky v Detskej fakultnej nemocnici s poliklinikou v Banskej Bystrici. Na3a ¢innost
sa spociatku zameriavala na plnenie Zelani tazko chorych deti. Neskor sa k tejto misii pridruZila
celd Skala dalSich ¢innosti zameranych na podporu lie€ebného procesu deti s onkologickymi
ochoreniami a na skvalitiovanie Zivota nevylieCitelne chorych deti v domacej hospicovej
starostlivosti.

Za uplynulych 22 rokov naSej existencie sme nemocnicu podporili materidlnym a
pristrojovym vybavenim v celkovej hodnote 1 690 809 €. Priamo na onkologickom oddeleni je
pre detskych pacientov a ich rodiny okrem zdravotnickej starostlivosti pripravena aj pomoc zo
strany Svetielka nadeje. Ide o materidlnu pomoc a eSte doleZitejSiu odbornu a ludskd pomoc. Tu
poskytuje nas psychosocialny tim, ktory tvori socidlny pracovnik, lieCebna pedagogicka,
psychologicka a asistentka pre rodiny. Vdaka ich odbornej pomoci potom mdzu dieta aj
sprevadzajuci rodi¢ lepSie zvladat naroky a dosledky lie¢by v rovine fyzickej, psychickej i socialnej.

Jednym z naSich dalSich projektov na podporu lie¢by detskych onkologickych pacientov priamo
na onkologickej klinike je CANISTERAPIA. Ide o formu terapie, ktorej sucastou su Specialne
vycvi€ené psy a ktord ma mnoho prinosov pre detskych pacientov. S menSimi prestdvkami tento
projekt bezplatne poskytujeme od roku 2019. Psiky chodia za detmi na tyZdennej baze priamo na
kliniku a ndklady na jedno poobedné sedenie predstavuju priblizne 200€.

Ciele canisterapie na Klinike pediatrickej onkolégie a hematolégie SZU v DFNsP
v Banskej Bystrici:

e narusit stereotyp dlhodobého pobytu v nemocnici a navodit pre deti v popoludnajsich
hodinach pozitivhu a odlah¢end atmosféru,

e znizit u detskych pacientov stres auzkost, ktord vyplyva zprostredia, medicinskych ukonov,
bolesti asprievodnych znakov liecby,

e podporit aktivnu relaxaciu a navodit atmosféru ddvery, v ktorej mézu deti vyjadrit svoje
myslienky a emécie,

e podporovat pohyb a primerane naro¢né cvienie detskych pacientov, pretoZe prispieva
k aktivnej rehabilitacii a mdze urychlit uzdravenie.

(Vykon podpornej terapie pre deti a adolescentov sdiagnostikovanym onkologickym ochorenim na oddeleniach detskej onkolégie
ahematolégie na Slovensku schvalilo Ministerstvo zdravotnictva SR listom ¢islo S06985 - 2018 - 0ZS-2 z16. 5. 2018 na podnet
obcianskych zdruZeni Svetielko nadeje a PHYSIO CANIS).

Viac o Svetielku nadeje a vSetkych nasich projektoch zameranych na pomoc detskym pacientom a
ich rodindm sa mdZete dozvediet na nasej webstranke. Sledovat nasu ¢innost moéZete aj na
nasich socialnych sietach. Dakujeme za Vasu priazefi a podporu.



